
Speiseplan  des  BBZ Stegen   
 KW 19 Änderungen vorbehalten !

10.05.21  bis  13.05.21 Montag Dienstag       Mittwoch Feiertag
10.05.21 11.05.21 12.05.21 13.05.21

Nudelsüppchen
Unser Deftige * Frischer Heute Mittag

Bratwurst Gebratenes Stangenspargel gibt es wieder
Mittagessen 1 mit Seelachsfilet mit Lunchverpflegung für Alle

BBQ-Soße, mit Buttersoße, *

Gemüsemix mit Ayvar Curry -Meerettichsoße kleinen Kartöffele Die Lebensmittel für diesen
und dazu und Salat Mittag und den
Reis Reisnudeln und Salat * (L,M,) Mittwoch Abend

* (2,3,4,S,L,M) * (F,5,G1,L,M,E) Frische Erdbeeren gehen am
Eis Stracciatellajoghurt Mittwoch Nachmittag raus

Nudelsüppchen !!!
Feine Pikantes * hausgemachter Es gibt zu Mittag:

veterarisches Gyros Sojabolognese Bärlauchbratling Bockwurst, Kartoffelsalat,
vegetarische Küche mit mit mit Tomate, Knoppers

BBQ-Soße, Tomate und Knobi, Kräutersoße, *  (1,2,3,4,8,S,SE)

Gemüsemix mit Ayvar dazu kleinen Kartoffeln Die Verpflegung für 
und Reisnudeln, Reibekäse und Donnerstag Abend
Reis und Salat Salat kann morgens in der Küche 

* (So,L,M) * (So,G1,L,M,E) * (L,M) abgeholt werden.
Eis Stracciatellajoghurt Frische Erdbeeren *

Bunter Info folgt gesondert !!!
Heute gibt`s Wurstaufschnitt gerächertes Variation *

zum Abendessen .... und  Bauerwürstle von Käse,

( S,2,3,4,M) und frisches Bauerbrot mit Camembert, Gekochter Schinken
Das bestellte Rohkostgemüse dazu vom Baldenwegerhof Goudakäse am Stück (45%) und

wird am Montag Butterkäse (45%) dazu und BabyBel - Käsle (45%)

in die Gruppen geschickt * Edamerkäse  45% Schichtkäse dazu 
Butter und Brot * * (L,M,G1) gekochtes Ei 

Butter Weckle und Brot *  (,2,4,S,M,E)

(2,3,4,S,M,G1) Butter und Brot

Einen guten Appetit  wünscht das Küchenteam des BBZ Stegen Butter & Brot enthält:  G1 - 5, L, M Salatsoße enthält : 1,Se,SE,L,M

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet Ihr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage.   Bitte sprecht uns gerne an !


