Speiseplan des BBZ Stegen N\~ ), BBZ
KW 43 / Stegen
19.10.20 bis 22.10.20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
19.10.20 20.10.20 21.10.20 22.10.20
Nudelstuppchen
Unser * Badischer Gebratenes Fischfilet Gemlisecremesuppe
Deftiger Sauerbraten mit *
Mittagessen 1 Kartoffelgratin im eigenen SoRle Sauce Olive de Provence, Spaghetti
‘ mit dazu dazu mit Bolognesesolie,
() brauner Sol3e Rotkohlgemiise Salzkartoffeln dazu Reibeké&se
; dazu und und und Salat
bunter Bohnensalat Semmelknédel Salat *
%. * (GLELM,) * (R.SE,L,M,E,G1) * (FGL1) (GL,R,L,M,SE)
Mini Magnum Eis Zimt-Quarkcreme Beerengritze Feingeback
Feine Nudelslippchen Gemusecremesuppe
* Marinierte Vegetarisch gefullte *
vegetarische Kiiche Hausgemachter Tofuschnitte Teigtasche Spaghetti
Kartoffelgratin mit mit mit Gemdise-Sojahaschee,
mit Rahmwirsing Tomatensof3e dazu Reibekase
#} brauner SofRe und und und Salat
& 3) dazu Coleslowsalat Semmelknédel dreierlei Rohkostsalat *
4 * (GLELM,) * (Se,LLM,E,G) * (F.GLSE,L) (Se,G1,R,L,M,SE)
Mini Magnum Eis Zimt-Quarkcreme Beerengritze Feingeback
Heute gibt’s Feiner Achtung: Herbstferien
zum Abendessen .... gek. Vorderschinken Grillwurst Nudelsalat Bitte
und (123.LsM) und mit Curry, checkt Eure
Das bestellte Rohkostgemiise Putenschinken Backcamembert, Champignon und Paprika Lebensmittelbestédnde
wird am Montag dazu dazu dazu @,6EMsEL) und
in die Gruppen geschickt Butterkase (4su) (2,3.4,5,M,5,1,G) bestellt nur
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*

Butter und Brot

Kartoffelsalat

Mini BabyBel
*

Butter und Brot

Anderungen vorbehalten !

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet lhr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage. Bitte sprecht uns gerne an !

Einen guten Appetit wiinscht das Kiichenteam de BBZ Stegen




