KW 20 Zur Info

Speiseplan des BBZ Stegen

fur Euch - Fur die Internate und in der Mensa stehen Euch Obst und ausreichend Trinkwasser zur Verfugung

13.05.24 bis 16.05.24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Feiertag
13.05.24 14.05.24 15.05.24 16.05.24
Die Menis mit dem Gebratenes Bio Masthdhnchen Vollkorn
v vom Bio Spirellinudeln Feines > gediinstetes
‘K Wehrelbauernhof mit Spargelgemiise vor"  Seelachsfilet
SonnEnen: b My (ohne Haut) hasugemachter in heller SpargelsoRe mit
Logo entsprechen dem mit eigenem Solle Chili sin Carne Sol3e dazu BarlauchsoRe,
"DGE-Qualitatsstandart fur die dazu feines Erbsengemiise aus Tomate, Linsen,Lauch, Kidneybohne kleine Salzkartoffeln rotes Linsengemiise
Verpflegung von Schulen' und Kartoffelbrei aus dazu aus und
und wurden von der Biokartoffeln und Bio Milch geriebener Goudakase und Bio Kartoffeln Bio Naturreis
Deutschen Gesellschaft fuir Ernahrung *(L,M,SE,N) Blattsalat mit Joghutrtdressing * (SE,M,L) *(8,G1,L,M,F,SE)
e.V (DGE) als Mendilinie zertifiziert. Schoko Milchpudding * (RSE,G1,M) Frische Erdbeeren
mit Waln(issen (separat) Faire Bio Banane Mini Magnum Eis am Stiel
Mendilinie 2 Kartoffelbrei Pikantes
‘K . aus Bio Kartoffeln Helle Bio Spirelli Pilzgulasch Uberbackener
Feine caninmm o, UNd Bio Milch, mit mit Bio Krauterseitlingen, Blumenkohl
vegetarische mit Erbsengemdise, Tomaten-Barlauchragout Bio Austernpilzen, mit
und brauner SoRe dazu Erbsen und Karotten Reibekéase und Milch,
vegane Kuche und einem geriebener Gouda dazu BarlauchsoRe
Vegetarischen Bratwirstle und kleine Salzkartoffeln und
* (SE,L,M,S0,N) Blattsalat mit Joghutrtdressing aus Bio Kartoffeln gedampfter Bulgur
Schoko Milchpudding * (G1-5,SE,So,M) * (SE) * (8,GL,L,M/F,SE)
mit Walnuissen (separat) Faire Bio Banane Mini Magnum Eis am Stiel Frische Erdbeeren
Késeteller
Heute gibt's mit Nudelsalat Bestellt nur das Notigste Abreise
zum Abendessen .... Goudakase Aufschnitt, mit mn in
Das bestellte Rohkostgemiise Tortenbrie ~ Putensalami Bitte checkt die
wird am Montag und Krauterfrischkise, ' und Eure Lager. Pfingstferien
in die Gruppen geschickt dazu Késeaufschnitt von Verbraucht Eure *
Q@ v R * (M,L,G1-5) Goudakase (45%) Lebensmittelbestande Bitte nur noch das Notigste
3 w?jw O Bio Vollkornbrot (G1,50,2,3,4,M) bestellen !
Yo ) vom GroRmann Beck Werft nix weg !!!
AE- Brot enthélt: G1 -5, Butter enthélt- L, M SalatsoRe : Essig-Ol Dressing: Se  Joghurtdressing- L,M,E,G1,1
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Unsere Kiche ist Bio zertifiziert. Wir verwenden in dieser Woche folgende Bio Zutaten:

Bio Naturreis, Bio Vollkornspirelli, Bio Spirelli hell , Bio Vollkornbrot, Bio Masthdhnchen, Bio Kartoffeln, Bio Banane, Bio Krauterseitlinge , Bio Austernpilze, Bio Milch

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet IThr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage.




