KW 19

Speiseplan des BBZ Stegen

Zur Info fur Euch - Fur die Internate und in der Mensa stehen Euch Obst und ausreichend Trinkwasser zur Verfiigung

06.05.24 bis 09.05.24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Feiertag
06.05.24 07.05.24 08.05.24 09.05.24
Mentilinie 1
x 2 Seehecht gebraten #® Barlauchbratwurst ,ﬁ? Abreise
«"  "provencalisch" mit in ein FEIERTAG
Scndev e s dazu gehort heller Bérlauch-Linsensof3e langes
Die Mentlinie 1 entspricht dem Tomaten, Paprika, Zucchini dazu Wochenende
"DGE Qualitatsstandart fur die | als Gemise, Krauter der Provence, breite CHRISTI
Verpflegung von Schulen™ mit TomatensofRe Bio Nudeln HIMMELFAHRT
und wurde von der und und
Deutschen Gesellschaft fiir Bio Naturreis mit Amaranth Blattsalat mit Joghurtdressing Langes Wochenende
Erndhrung e.V (DGE) zertifiziert. * (F,SE,) * (2,3,4,S,SE,G1,L,M)
frischer Dreisamtéler Apfel lauwarmer Griesbrei
Mendilinie 2 Ratatouille Gemse
aus Linsenbraten Abreise
Feine Tomaten, Paprika, Zucchini mit RahmsoRe, in ein FEIERTAG
vegetarische und Kréauter der Provence, dazu langes
und dazu breite Wochenende CHRISTI
vegane Kuche TomatensoRe Bio Nudeln HIMMELFAHRT
und und
Bio Jasminreis Blattsalat mit Joghurtdressing Langes Wochenende
* (SE) * (SE,G1,L,M,N,N3)
frischer Dreisamtaler Apfel lauwarmer Griesbrei
Putensalami
Heute gibt's Ein Paar und ‘ Abgereist ABENDS
zum Abendessen .... Hahnchenwienerle Edamer Kése Aufschnitt (s%) in ein
Das bestellte Rohkostgemuise und Baby Bel Kase dazu langes AUCH
wird am Montag mit Essigglrkle Wochenende
in die Gruppen geschickt buntem Nudelsalat und 2,3.4,M,6,G1-5) 1
Q‘i@ Sl (2.3,4,M,G1,) Bio Vollkornbrot

N %36

vom GroRmann Beck

AE- Brot enthalt: G1 - 5,

ABCERT AG

BiO

Butter enthélt- L, M

SalatsoRe : Essl

g-Ol Dressing: Se

Unsere Kiche ist Bio zertifiziert. Wir verwenden in dieser Woche folgende Bio Zutaten:
Bio Naturreis, Bio Jasminreis, Bio Nudeln, Bio Vollkornbrot

Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen findet Ihr am Aushang in der Mensa und auf der Homepage.

Joghurtdressing- L,M,E,G1,1




